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Hang nam, cong nhan t&r vong do cac mdi nguy
hiém trong khéng gian kin, chang han nhu:

* Thiéu oxy
* M6i trwéng doc hai hodc dé chay nd

* Bj nhan chim b@i chéat 16ng hoac vat liéu min,
chang han nhw cat

Trong d6 bao gébm khéng chi nhirng céng nhan

da vao khoéng gian d6 dé lam viéc ma con ca

nhirng ngwdi cé y dinh cteu hd. D& ngén ngra

tai nan trong khéng gian kin, chu lao dong xay

dwng phai:

* Xac dinh cac khong gian kin va nhirng khéng
glan nao can co giay phép.

* Ném ving, hiéu ré va thwe hién hiéu qua cac
yéu cau trong Diéu 37 (muc 1950-1962) clia
tiéu dé 8 thudéc Bo Diéu Luat California.

Tai liéu nay cung cap cai nhin tbng quan ngan
gon vé cac yéu cau lam viéc trong khong gian
kin d6i voi nganh xay dwng. Doc ky toan bg tiéu
chuan dé biét pham vi, chi tiét va cac trudong
hop ngoai lé.

Khoéng gian kin la gi?

Khong gian kin la khéng gian cé tat ca cac dac

diém sau:

* Pa rong va duoc thiét ké sao cho nguoi lao
dong cé thé budc vao.

* C6 16i vao hoac I6i ra han ché hoac bj han
ché.

e Khéng duoc thiét ké dé lam viéc lién tuc.

Khéng gian kin can giay phép (khéng
gian can giay phép) la gi?
Khong gian kin can gidy phép (khdng gian can

giay phép) la khong gian kin dong thoi co mot

ho&c nhiéu dac diém sau:

* Chwra hodc c6 kha nang chira bau khong khi
nguy hiém.

* Chtra vat liéu c6 thé gay vui lap ngudi vao
bén trong.

* Cothé bay hodc lam ngat thé& ngwdi vao bang
° Nhirng btrc twong héi tu vao trong hoac
© 8an nha déc xudng va thu hep dan vé phia
mat cat ngang nhé hon
* Hoac chira bat ky mbi nguy nghiém trong nao

khac vé an toan hoac strc khée da dwgc nhan
dién.

Néu c6 thé, ngwdi lao ddng nén tranh vao nhivng

khéng gian nay. Thay vao dd, hay s dung thiét

bi’cho phép thwc hién péng viéc ttr bén ngoai.

Néu nguw&i lao déng bat budc phai vao khu vic

lam viéc, nguwoi str dung lao dong phai tuan tha

cac quy dinh hién hanh cia Cal/OSHA, chang

han nhu:

®* Muc 1509 (Chuwong trinh Phong nglra
Thwong tich va Bénh tat)

* Diéu 6 (Dao dat)

e Diéu 37 (Khodng Gian Kin Trong Xay Duwng)

* Muc 2943(b) va 2943.1 (Dlen ap cao — Duai
long dét va trong khéng gian kin)

* Muc 8616 (Vién théng)

(xem tiép trang sau)


https://www.dir.ca.gov/title8/sb4a37.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1509.html
https://www.dir.ca.gov/title8/sb4a6.html
https://www.dir.ca.gov/title8/sb4a37.html
https://www.dir.ca.gov/title8/2943.html
https://www.dir.ca.gov/title8/2943_1.html
https://www.dir.ca.gov/Title8/8616.html

Vi du vé khéng gian kin tai cac céng

trwrong xay dwng

* Hb (thang may, thang cubn, may bom, van
hoac cac loai khac)

* Cbng (cbng thoat nwéc thai, cdng thoat nwdc
mua, dwdng day dién, dwong day théng tin
lién lac hoac cac tién ich khac)

* Bon cha (nhlen liéu; héa chat; nwdc; hoac
cac chat 16ng, ran hoac khi khac)

® Cot tru bé tong

* Cbngranh

* Cbng thoat nwéc mua

* Tau thuyén

* Hbga

* Tuabin

Cac yéu cau chinh
* Nhan dién méi nguy hiém
© Xac dinh cac khong gian kin va cac khong
glan kin can giay phep néu ngudi lao déng
clia quy vi c6 thé vao nhirng khu vie do.
° Danh gia cac méi nguy hiém tiém an trong
khong gian, bao gom:
* Khi déc (vi du: hydro sunfua)
= Khi va hoi dé& chay va bui dé bat Itra
= Nbng dd oxy thap (duéi 19,5%)
= Cac moi nguy hiém vat ly (vi du: cac
diem kep khéong dugc bao vé, chat long
an mon, nhiét dé cao)

* Liénlac

° Dat bién bao nguy hiém dé canh bao nguoi
lao déng c6 nguy co gap sy cO va ngan
chan viéc xam nhap trai phép vao cac
khéng gian dwoc cap phép.

© Duy tri lién lac hiéu qua gilra ngudi lao
ddng lam viéc trong khong gian dwoc cap
phép va nhirng ngw&i lam viéc bén ngoai.

o St dung radio hoac cac thiét bj khac dé hd
tro' lién lac.

o Trao dbi v&i cac nha thau khac tai cong
trudng vé cac khong gian yéu cau giay
phép, cac mdi nguy lién quan va quy trinh
vao lam viéc.

o Phéi hop v&i cac nha thau khac dé tranh
gay nguy hiém cho ngudi khac.

e Heé théng cap phép
o Trién khai hé théng cap phép cho tat ca cac
16i vao khéng glan kin can c6 gidy phép.

o Pam bdo cac gidy phép duoc dién day da
va chinh xac.

® Pao tao va nang lyc
© Cung cap khéa dao tao cho tat ca cong

nhan c6 thé vao khdng gian kin, lam nhiém
vu giam sat hodc tiép xtc v&i cac mdi nguy
hiém khac.

Pam bao nguoi lao dong hiéu rd cac moi
nguy hiém va bién phap kiem soat.

Dam bao nguoi lao ddng nam rd cac quy
trinh khan cap.

Hwéong dér) nguwdi lao dong vé nhirng nguy
hieém khi c6 gang thwc hién cac hoat dong
cru hd néu ho khdong dwoc phép lam diéu
do.

® Cac bién phap an toan
o S dung hé théng théng gié hodc cac

phwong phap thich hop khac trong khong
gian kin dé loai bé hogc giam thiéu bau
khong khi nguy hiem.

o C6 lap moi mdi nguy hiém vat ly (vi du:

khéa/gan thé, chan, bit kin/che khuét).

o St dung thiét bi bao hd c& nhan (PPE) khi

can thiét.

(xem tiép trang sau)



* Giam sat bau khéng khi

o Lién tuc theo d&i bau khéng khi bén trong
khong gian kin trwdc va trong qua trinh lam
viéc.

° S dung ddng hé do khi da hiéu chuan dé
kiém tra (theo tht tw nay):

= Nong dé oxy — dudi 19,5% la thiéu oxy;
trén 23,5% lam tang nguy co chay.

= M®éi trworng dé chay nd (% LEL) — trong
mot pham vi nhét dinh, tia Itra hodc
ngon Itra cé thé gay ra vu nd.

= Khi déc — Can lap dat cdm bién phu hop
véi cac mbi nguy hiém trong khéng gian
Kin.

* Quy trinh khan cp

o Thiét lap va truyén dat ré rang cac quy trinh
khan cap cu thé cho cac hoat dodng trong
khong gian kin.

° Pam bao cé moét ddi cru hd dwoc dao tao
bai ban luén tuc trwc va cé thé irng pho
ngay lap tuec.

° Pam bao trang thiét bi ctu hd ludn sén
sang.

°© Pam bao déi ctru hd thwe hanh trong khong
gian kin thuc té it nhat méi nam moét 1an.

* Cac tha tuc thay thé va khong gian khong Chwong trinh giéy phép béng vian ban
duwoc cap phép

© C4c tha tuc thay thé chi dwoc phép ap dung

Tat ca cac chii lao dong bi anh hwdng déu phai
BT S PR thwc hién chwong trinh cap phép khong gian
g.ort:g mot s‘logdlzeu k|1c_en nhat dinh dugc quy bang vén ban tuan tha theo quy dinh muc 1953.
In t[ong 3 (e)( )- _ o Diéu nay phai bao gdm nhirng diéu sau day va
© Co the phan loai lai cac khong gian can cap hon thé niva:
phép thanh khéng gian khéng can cap phép

theo cac didu kién dwoc quy dinh trong ® Cac bién phap ngan chan viéc xam nhap trai

phép vao cac khoéng gian dwoc cap phép.

1952(g).
* Cac quy trinh de xac dinh va danh gia cac m0|
® Giam sat nguy hiém cula tat ca cac khéng glan can cap
o Chi dinh mdt nguwoi co nang luc dé giam sat phép trude khi nguoi lao dong vao do.
cbng viéc trong khéng gian kin. * Mot hé thong dé chuén bi, cap phat st dung
° Nguoi giam sat phai cé quyén dirng cong va huy bo giay phép di vao lam viéc.
viéc néu phat sinh diéu kién khong an toan. e Cac quy trinh kiém tra va giam sat khu vuc

cap phép trwdc va trong subt qua trinh ngu i
lao ddng ra vao.

* Quy trinh yéu cau ludn cd ngudi giam sat bén
ngoai khéng gian dwoc cap phép trong khi
nguwoi lao déng dang lam viéc bén trong.

(xem tiép trang sau)


https://www.dir.ca.gov/title8/1952.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1952.html
https://www.dir.ca.gov/Title8/1953.html

* Cac bién phap kiém soat hiéu qua d6i véi
nhirng ndi dung sau day trong khéng gian cap
phép:
© Cac mbi nguy hiém trong khong khi (hién

hiru va tiém tang).
o Bat ky mbi nguy hiém vat ly nao.

* Trang thiét bj can thiét cho viéc di vao khong
gian (kiem tra va giam sat, thong gio, thiét bi
bao hd ca nhan, chiéu sang, cru hd, v.v.).

* Tb chirc cac budi huén luyén cho nhan vién
va nguwoi giam sat vé quy trinh lam viéc an
toan, nhan dién va kiém soat cac méi nguy
hiém, va quy trinh ctru hé.

* Cac quy trinh ctru ho va x& ly sy ¢ khan cép
hiéu qua va kip thoi, bao gom ca dich vu y te
khan cap.

* Céc thu tuc phdi hop hoat dong ra vao khi
nhan vién cla nhiéu coéng ty khac nhau cung
vao khong gian dwgc cap phép.

* Ra soat chwong trinh hang nam va khi cac
quy trinh khéng con dam bao an toan cho
nguoi lao dong.

Tai liéu
* Piéu 37 — Khéng Gian Kin Trong Xay Dung

* Canh bao méi nguy vé khdng gian kin cta
Cal/OSHA

®* OSHA - Khoéng Gian Kin Trong Xay Dwng

Tai liéu nay c6 san véi cac lién két hoat dong tai dia chi www.dir.ca.gov/dosh/dosh_publications
Pé duoc hd tro, chli lao ddng c6 thé truy cdp www.dir.ca.gov/dosh/consultation.html hodc lién

hé Dich Vu Tw Van Cha Cal/OSHA theo s6 1-800-963-9424 hoic InfoCons@dir.ca.gov.
© 2026 S& Quan Hé Lao Pdng California
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