MAGTRABAHO NANG MAS MATALINO
HINDI LANG MAS MASINOP

Isipin ang Ergonomiya-ang pagbagay ng gawain sa tao
Para sa mga maliliit na negosyo Kainan at inuman

MAGBUHAT
NG
MATALINO

Panatilihing nakatuwid ang inyong likod.
Humingi ng tulong.

PANATILIHING
MALINIS
ANG
PINAGTATRA-
BAHUAN

Huwag mag-iwan ng kalat. Linisin ang mga natatapon.

& . MATUTO NG
% MAINGAT NA
..~ PAGHIHIWA

Huwag hayaang nakaharang Piliin ang tamang kutsilyo, hawakan ng
ang mga daliri. maayos ang kutsilyo at ang produkto.

MAGSUOT Magsuot ng mga
sapatos na sarado ang
NG MGA dulo at may mahusay
NABABAGAY na suporta
NA SAPATOS

Para sa karagdagang kaalaman tungkol sa kaligtasan sa
trabaho at upang makatanggap ng libreng publikasyon,

mangyaring tumawag ng libre sal-800-963-9424
o gumamit ng internet: www.dir.ca.gov/dosh/puborder.asp Restaurant and Bar - Tagalog




