
 

 
 

 
ਮੇਰੇ ਦਾਅਵ ੇ'ਤ ੇLCO ਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਪ�ਾਪਤ 
ਹੋਇਆ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭੁਗਤਾਨ ਤੱਕ ਿਕਵੇਂ 
ਪਹੁੰਚ ਕਰਾਂ? 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ LCO ਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਜਮ�ਾ ਂ
ਕਰਵਾਉਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਕਰਮਚਾਰੀ ਦਆੁਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ 
ਪਤੇ 'ਤੇ ਭੁਗਤਾਨ ਭੇਜਾਗਂ।ੇ LCO ਨੰੂ ਚੱੈਕ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਪੰਜ ਤੋਂ ਤੀਹ ਿਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੁਗਤਾਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜੱਥੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਥਾ ਂLCO ਦੇ ਨਾ ਂਭੁਗਤਾਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੱੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨਾ ਂ'ਤੇ ਚੱੈਕ 
ਜਾਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਵਾਧੂ ਫਾਰਮ ਭਰਣੇ ਪੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੇ LCO 
ਨੰੂ ਭੁਗਤਾਨ ਭੇਜ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾਡੇ ਵੱਲੋਂ  ਕੋਈ 
ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਿਨਯੁਕਤ 
ਲੇਬਰ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਿਡਪਟੀ ਨਾਲ ਿਲਖਤੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਜਾ ਂ
ਈਮੇਲ ਰਾਹੀ ਂਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ ਤੁਸੀ ਂਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦਫ਼ਤਰ ਨੰੂ 
ਫ਼ੋਨ ਕਰਕ ੇਆਪਣੇ ਚੱੈਕ ਬਾਰ ੇਪੱੁਛਣ ਲਈ LCO ਨੰੂ ਫ਼ੋਨ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇLCO ਨੰੂ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਰ ੇਿਲਖਤੀ 
ਪੁਸ਼ਟੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ।ੋ 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਚੱੈਕ ਿਕਸੇ ਪ�ਤੀਿਨਧੀ ਨੰੂ 
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਆਪਣੇ ਪ�ਤੀਿਨਧੀ ਨੰੂ 
ਭੁਗਤਾਨ ਲੈਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਦਸਤਖਤ 
ਕੀਤਾ ਪੱਤਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ।ੋ ਚੱੈਕ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਵਾਧੂ 
ਵੇਰਿਵਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ LCO ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚੱੈਕ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਿਧਕਾਰਤ ਪ�ਤੀਿਨਧੀ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਥਾਨਾ,ਂ ਸੰਪਰਕ ਫ਼ੋਨ 
ਨੰਬਰਾ ਂਅਤੇ ਈਮੇਲ ਪਿਤਆਂ ਦੀ 
ਪੂਰੀ ਸੂਚੀ ਲਈ QR ਕੋਡ ਸਕੈਨ 
ਕਰ।ੋ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਲਾ ਂਲਈ 
(ਉਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕਾਿਲੰਗ ਕੋਡ ਿਜਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀ ਂ
ਕਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ) 
+ 1 + 6330-(213) 620  ਡਾਇਲ ਕਰੋ। 
ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਮੈਕਸੀਕ ੋਤੋਂ 
ਕਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ 00  
+ 1 + 6330-(213) 620  ਡਾਇਲ ਕਰ।ੋ 

 

 
ਲੇਬਰ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਦਫ਼ਤਰ (LCO) ਇੱਕ ਤਨਖਾਹ ਦਾਅਵ ੇ
ਦੇ ਿਨਰਣਾ ਪ�ੋਗਰਾਮ, ਇੱਕ ਬਦਲਾ ਜਾਂਚ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਅਤ ੇ
ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਜਾਂਚ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਿਜਸਦ ੇਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਵਰਕਰਾਂ ਨੰੂ ਅਦਾ ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਤਨਖਾਹ ਅਤੇ ਜੁਰਮਾਨੇ ਦੀ ਵਸੂਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਵਰਕਰ ਆਪਣੀ ਬਕਾਇਆ ਰਕਮ ਜਾ ਂਤਾਂ ਿਸੱਧਾ ਰਾਜ 
ਤੋਂ ਜਾਂ ਿਸੱਧਾ ਆਪਣੇ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਤੋਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। 

 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ 
LCO ਕਾਲ ਸੈਂਟਰ: 4636-526-833  
ਈਮੇਲ: Retaliation@dir.ca.gov 
www.DIR.ca.gov/DLSE 

 
ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰੋ 
www.WageTheftIsACrime.com/ 
File-Retaliation-Complaint.html 

 
ਤਨਖਾਹ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਕਰੋ 
www.WageTheftIsACrime.com/ 
File-Wage-Claim.html 

ਇੱਕ ਗਾਈਡ 

ਆਪਣਾ ਚੱੈਕ ਪ�ਾਪਤ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੈਸ਼ 
ਕਰਨ ਲਈ 
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਵਰਕਰਾ ਂਦੇ 
ਅਿਧਕਾਰ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਉਨ�ਾ ਂਦੀ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ 
ਸਿਥਤੀ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ। 

ਲੇਬਰ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਦਫ਼ਤਰ (LCO) ਿਕਸੇ 
ਵਰਕਰ ਦੀ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਂ
ਪੁੱਛਦਾ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਪੁੱਛੇਗਾ। 

ਲੇਬਰ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਦਾ ਦਫ਼ਤਰ 

ਮੈਕਸੀਕ ੋਤੋਂ ਫ਼ੋਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ? 

ਡਾਇਲ 
00 + 1 

mailto:Retaliation@dir.ca.gov
http://www.dir.ca.gov/DLSE
http://www.dir.ca.gov/DLSE
http://www.wagetheftisacrime.com/
http://www.wagetheftisacrime.com/


 

 
 

 

ਮੈਂ ਕੋਈ ਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੇਰੇ 
ਰੁਜ਼ਗਾਰਦਾਤਾ ਨੇ ਮੇਰੀ ਤਨਖਾਹ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ 
ਕਰਨ ਲਈ LCO ਨੰੂ ਇੱਕ ਚੈੱਕ ਭੇਿਜਆ ਹੈ। ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂ? 

 

ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀ ਂਦਾਅਵਾ ਦਾਇਰ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ, LCO ਉਹਨਾ ਂ
ਵਰਕਰਾ ਂਲਈ ਤਨਖਾਹਾ ਂਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਿਜਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਾਨੰੂ ਤਨਖਾਹ ਦੀਆ ਂਅਦਾਇਗੀਆਂ ਿਮਲਦੀਆ ਂ
ਹਨ, ਤਾ ਂਅਸੀ ਂਭੁਗਤਾਨ ਨੰੂ ਦਾਅਵੇ ਵਜੋਂ ਿਰਕਾਰਡ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਿਫਰ ਿਨਯੁਕਤ ਿਡਪਟੀ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਵੇਰਿਵਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਭੁਗਤਾਨ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਕਰ ਨੰੂ 
ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕ 
ਕੀ ਤੁਹਾਡੀ ਤਨਖਾਹ ਦੀ ਅਦਾਇਗੀ ਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਦਫ਼ਤਰ 
ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਚੱੈਕ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ 
ਿਨਰਦੇਸ਼ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀ ਂਜਾਂ 
ਿਲਖਤੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਥਾਨਾ,ਂ ਸੰਪਰਕ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰਾ ਂ
ਅਤੇ ਈਮੇਲ ਪਿਤਆਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੂਚੀ 
ਲਈ QR ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਕਲੈੀਫੋਰਨੀਆ ਿਵੱਚ 
ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਦਾਅਵੇ ਅਤੇ/ਜਾ ਂਆਪਣੇ 
ਦਾਅਵੇ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਏ ਭੁਗਤਾਨ ਬਾਰ ੇਪੱੁਛਿਗੱਛ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਿਜ਼ਲ� ਾ ਦਫ਼ਤਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਅਤੇ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦਾਅਵੇ 'ਤੇ ਭੁਗਤਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਂ
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ 
ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਅਪਡੇਟ ਕਰਨ 
ਲਈ LCO ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਜ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਪਣਾ ਚੈੱਕ ਿਕਵੇਂ 
ਕੈਸ਼ ਕਰਾਂ? 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਪਣੇ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤ ੇਚੱੈਕ ਨੰੂ 
ਕੈਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹਠੇਾਂ ਿਦੱਤੇ ਿਨਰਦੇਸ਼ 
ਵੇਖੋ। 
ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕੀ ਚੱੈਕ ਨੰੂ ਕੈਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਬੈਂਕ ਲੱਭਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਚੱੈਕ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਚੱੈਕ-ਕਿੈਸ਼ੰਗ ਸੇਵਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਛਾਣ ਪੱਤਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਫੀਸ 
ਅਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਿਵੱਤੀ ਸੰਸਥਾ ਦੇ 
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਲਾਗਤ ਵੱਖ-ਵਖੱ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਤਾ ਂਅਮਰੀਕੀ ਚੱੈਕ 
ਿਕਵੇਂ ਜਮ�ਾ ਜਾ ਂਕੈਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਅਮਰੀਕੀ ਚੱੈਕ ਜਮ�ਾ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੈਸ਼ 
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ  ਕੁਝ ਹੋਰ 
ਕਦਮ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 

ਸਮਰਥਨ: ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਂਚੱੈਕ ਜਮ�ਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਿਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਸੰਸਥਾ ਦੀਆਂ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਉਣ 
ਦੀਆ ਂਜ਼ਰਰੂਤਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹੋ, ਤਾ ਂਉਨ�ਾਂ 
ਜ਼ਰਰੂਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱੈਕ ਦੀ ਪਸ਼ੁਟੀ ਕਰੋ। 
ਚੁਣੋ ਿਕ ਜਮ�ਾ ਿਕੱਥ ੇਕਰਨਾ ਹੈ: ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੀ ਖੋਜ 
ਕਰੋ। ਅਮਰੀਕੀ ਚੱੈਕ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੈਂਕਾਂ ਦੀ 
ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰੋ। ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਰੇ 
ਬੈਂਕ ਅਮਰੀਕੀ ਚੱੈਕ ਿਡਪਾਿਜ਼ਟ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ 
ਨਹੀ ਂਕਰਦੇ, ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆ ਂਸੀਮਾਵਾਂ ਹ ੋਸਕਦੀਆ ਂਹਨ 
ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਚੱੈਕ ਿਡਪਾਿਜ਼ਟ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ 
ਖਾਸ ਨੀਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਗੱਛ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

 
 
 
 
 
 
 
 

ਪੁਸ਼ਟੀਕਰਨ: ਤੁਹਾਡਾ ਬੈਂਕ ਪਿਹਲਾਂ ਜਾਰੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਬੈਂਕ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕੀ ਚੈਕੱ ਦੀ ਪ�ਮਾਿਣਕਤਾ ਦੀ 
ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰੇਗਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਚੈਕੱ ਕਲੀਅਿਰੰਗ 
ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੌਰਾਨ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾ ਂ- ਕਈ ਹਫ਼ਿਤਆ ਂ
ਤੱਕ - ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬੈਂਕ ਨੰੂ ਲੇਬਰ 
ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਦਫ਼ਤਰ ਤੋਂ ਤਸਦੀਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾ ਂ
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਦਫ਼ਤਰ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ 
ਈਮੇਲ ਕਰੋ। 

ਦਫ਼ਤਰੀ ਸਥਾਨਾਂ, ਸੰਪਰਕ ਫ਼ਨੋ 
ਨੰਬਰਾਂ ਅਤੇ ਈਮੇਲ ਪਿਤਆਂ ਦੀ 
ਪੂਰੀ ਸੂਚੀ ਲਈ QR ਕੋਡ ਸਕਨੈ 
ਕਰੋ। 

ਮੁਦਰਾ ਵਟਾਂਦਰਾ: ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ 
ਅਮਰੀਕੀ ਚੈੱਕ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਆਪਣੀ ਸਥਾਨਕ ਮੁਦਰਾ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾ ਂਬੈਂਕ ਚੈੱਕ ਮੁਦਰਾ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰੇਗਾ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਚੈੱਕ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈ
ਪਰ ਤੁਸੀ ਂਅਮਰੀਕੀ ਬੈਂਕ ਖਾਤਾ ਰੱਖਦੇ ਹ ੋ
ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਜਾਂਚ ਕਰੋ ਿਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਬੈਂਕ ਦੇ 
ਮੋਬਾਈਲ ਬੈਂਿਕੰਗ ਐਪ ਰਾਹੀ ਂਵਰਚਅੁਲ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪਣੇ 
ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਚੈੱਕ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਅਤੇ ਜਮ�ਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ ਮੋਬਾਈਲ ਬੈਂਿਕਗੰ ਰਾਹੀ ਂਿਕਸੇ ਤੀਜੀ ਿਧਰ ਨੰੂ 
ਸਮਰਥਨ ਿਦੱਤ ੇਚੈੱਕ ਜਮ�ਾ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇwww.USEmbassy.gov 'ਤੇ 
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਅਧਾਰਤ ਸੰਗਠਨਾਂ ਦੀ ਨੱਥੀ 
ਕੀਤੀ ਸੂਚੀ ਵੇਖੋ। ਇਹ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਵਰਕਰਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ, 
ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਾਅਵ ੇਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨੰੂ ਨੇਵੀਗੇਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

 
!   ਿਕ�ਪਾ ਕਰਕ ੇਨੋਟ ਕਰੋ: ਚੈਕੱ ਨੰੂ ਕੈਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਂਕ ਿਵੱਚ ਖਾਤਾ ਖਲੋ�ਣਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਧੂ 
ਜ਼ਰਰੂਤਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਬਕਾਇਆ, ਬੈਂਿਕੰਗ 
ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਪਛਾਣ ਪੱਤਰ ਦਾ ਇੱਕ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਫਾਰਮ, ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ 
ਖਾਸ ਬੈਂਕਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਕਰਨ ਜਾ ਂਅਮਰੀਕੀ ਦਤੂਾਵਾਸ ਨਾਲ 
ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਮਰੀਕੀ ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵਭਾਗ ਤੋਂ ਦਤੂਾਵਾਸਾਂ ਦੀ ਅਿਧਕਾਰਤ 
ਸੂਚੀ www.USEmbassy.gov 'ਤੇ ਦੇਖੋ। 
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